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1 Diustak 1 MAKARROIAK 1 BARAZKI PUREA 1 INDABA GORRIAK 1 PATATAK OKELAREKIN

2 OILASKO PAPARRAK 2 KANELOIAK 2 ARRAUTZAK ETA 2 TXORIZO, SAHIESKI 2 ANTXOAK, TXITXARRO),
LEGATZA SALTXITXAK PIPERREKIN ETA ODOLOSTEA LEGATZA

P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur

/

10

1 ESPAGETIAK

11

1 ARROZA TOMATEAZ,
PAELLA

12

1 BARAZKI PUREA

13

1 ZoPA, TXITXIRIOAK

14

1 Diuistak

2 LEGATZA, 2 OILASKO ERREA 2 MIHIA SALTSAN 2 SOLOMO PATATA 2 SAN JAKOBO
BAKAILAO FRUITU ETA PIPERREKIN PIPERREKIN
P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur
1 INDABA ZURIAK 1 MAKARROIAK 1 BARAZKI PUREA 1 DiListak 1 PATATAK
ERRIOXAR ERARA

2 FGATZA, D TXERRI TXULETA ETA | |2 HANBURGESA 2 OKELA GISATUA 2 OILASKO PAPARRAK
KABRARROKA SOLOMOKIA PATATEKIN TOMATEAZ
P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur
1 DiLisTAK 1 BARAZKI PUREA 1 ZopA, TXITXIRIOAK 1 ARROZA TOMATEAZ, | | 1 KIRIBILAK
PAELLA
2 SOLOMO PATATA 2 KANELOIAK 2 PERNIL ERREA 2 OILASKO ERREA 2 LEGATZA,
FRUITU ETA PIPERREKIN LENGORADUA PATATA-PUREAZ ANTXOAK
P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur
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