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astelehena asteartea asteazkena osteguna

2

1 Lekak

D TXORIZO, SAHIESKI
ETA ODOLOSTEA

P Fruta /Jogur

3

1 MAKARROIAK

2 LEGATZA,
KANELOIAK

P Fruta /Jogur

4

1 BARAZKI PUREA

2 HANBURGESA
TOMATE ETA PIPERREKIN

P Fruta /Jogur

S

1 ZOPA, TXITXIRIOAK

2 XERRA

P Fruta /Jogur

JANTOKI

zerbitzua

9

10

11

12

13

1 ESPAGETIAK 1 ARROZA TOMATEAZ 1 BARAZKI PUREA 1 INDABA ZURIAK 1 LEkAK
2 BAKAILAO 2 OILASKO ERREA 2 MIHIA SALTSAN 2 PERNIL ERREA 2 ANTXOAK,
LEGATZA KRABARROKA
P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur
1 LEkak 1 ZoPaA, TXITXIRIOAK 1 BARAZKI PUREA 1 ARROZA TOMATEAZ 1 KiriBILAK
2 LEGATZA, 2 SOLOMO PATATA 2 KANELOAK, 2 OKELA GISATUA 2 OILASKO PAPARRAK
LENGORADUA FRUITU ETA PIPERREKIN KRABARROKA
P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur
1 MAKARROIAK 1 INDABA ZURIAK 1 BARAZKI PUREA
2 LEGATZA 2 OILASKO PAPARRAK | |2 XERRA
PATATA FRUITUEKIN
P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur
1 DiListAk 1 BARAZKI PUREA 1 ARROZA TOMATEAZ
2 LENGORADUA 2SoLomo 2 OILASKO ERREA
P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur P Fruta /Jogur
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