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HAUR HEZKUNTZAKO GURASO ESKOLARAKO IZEN EMATEA

Haur Hezkuntzako guraso eskola eskai-
niko dugu martxoan Laudioko Udaleko Ongizate
eta Osasun Saileko Prebentzio Bulegoaren la-
guntzaz. 

Osadi psikologia osasun zerbitzuak 3 saio
eskainiko ditu astearteetan, hilak 10, 17 eta 31n,
14:45etik 16:15era, egoitza nagusiko batzarge-
lan. Izen ematea Ikastolako idazkaritzan edo
Haur Hezkuntzako postontzietan utzita bideratu
ahal izango da martxoaren 6a bitartean.

GURASOEN ESKOLAREN HELBURUAK

Ekimenaren helburua gurasoen presta-
kuntza eta esperientzia-trukea ahalbidetzea da,
seme-alaben hezkuntzarekin zerikusia duten
gaiak landuz.

Horretarako seme-alaben ongizatearekin
eta hezkuntzarekin zerikusia duten zenbait gairi
buruzko prestakuntza espezifikoa eskainiko da,
helburua seme-alaben eta, oro har, familiaren
ezaugarrietara egokitutako heziketa-estrategiak
ikastea delarik. 

Saioetan azalpen teorikoak eskainiko dira
arbelarekin edo ikus-entzunezkoekin eta eztabia-
darako tarteak bultzatuko dira talde txiki eta
handietan. Horrez gain kasu praktikoen azter-
keta landuko da eta idatzizko material lagunga-
rriak ere banatuko dituzte.

HAUR HEZKUNTZAKO GURASO ESKOLA

MARTXOAK 10
Autoritatea eta

afektibitatea
Zertan datza autoritatea eta
familia afektua: oinarrizko
ideiak autoritatea jasotzeko.
Nola erakutsi afektibitatea.
Nola nahastu autoritate eta
afektibitatea: Babesle estiloa,
Zigortzaile estiloa, A s e r t i b o
estiloa.

MARTXOAK 17
Arauak, mugak,

opariak eta zigorrak
Zertarako dira arauak:
Arauak jasotzeko ideiak
Oinarrizko teknikak: Goraipa-
mena-Opariak, Kritika- Zigo-
rrak, Elkarrizketa.

MARTXOAK 31
Erantzukizuna eta

autonomia
Zer den erantzukizuna eta nola
garatu: Logika ondorioak.
Autonomiarekiko ideiak eta
nola garatu.
Gurasoen eredua erantzuki-
zuna eta autonomia garatzeko.

PROGRAMA
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En el mes de marzo vamos a ofrecer la es-
cuela de padres y madres de Educación Infantil
de la Ikastola en colaboración con la oficina de
prevención área de Bienestar y Salud del Ayun-
tamiento de Laudio.

El Osadi Sevicios de Psicológicos de Salud
ofrecera 3 sesiones los días 10, 17 y 31, martes, de
14:45 a 16:15 en la sala de reuniones del edificio
central de la Ikastola. Las inscripciones podrán
entregarse en Secretaría y en los buzonez de
Educación Infantil hsata el 6 de marzo.

OBJETIVOS DE LA ESCUELA

La iniciativa pretende posibilitar la for-
mación y el intercambio de experiencias de los
padres y madres sobre temas relacionados con
la educación de hijos e hijas.

Para ello se facilitará formación especí-
fica sobre ciertos temas relacionados con el bien-
estar y la educación con el fin de aprender
estrategias educativas adecuadas a las caracte-
rísticas de los hijos e hijas y de la familia en ge-
neral.

En las sesiones se ofrecerán explicaciones
teóricas apoyadas en pizarra y audiovisuales y
se promoverá el debate en grupos pequeños y
plenarios. Se trabajará además sobre casos
prácticos y se repartirá material escrito sobre los
temas de cada sesión.

ESCUELA DE PADRES Y MADRES DE  ED. INFANTIL

10 DE MARZO
Autoridad

y afectividad
En qué consiste la autoridad y
el afecto familiar: ideas básicas
para construir la autoridad.
Cómo mostrar afectividad.
Cómo combinar autoridad y
afectividad: estilo protector, es-
tilo castigador, estilo asertivo.

MARTXOAK 17
Normas, límites,

regalos y castigos
Para qué son las normas: ideas
para establecer normas.
Técnicas básicas: elogios-rega-
los, crítica-castigos, diálogo.

MARTXOAK 31
Responsabilidad

y autonomía
Qué es la responsabilidad y
cómo desarrollarla: conse-
cuencias de lógica.
Ideas sobre la autonomía y
cómo desarrollarlas.
El patrón de padres y madres
para el desarrollo de la respon-
sabilidad y la autonomía.
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