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LEHEN HEZKUNTZAKO GURASO ESKOLA
ABIATUKO DA URRIAREN 28AN

Urriaren 28an Lehen Hezkuntzako
guraso eskolaren lehen saioa burutuko
da. Izen ematea urriaren 20a bitartean
izango dugu zabalik; interesatuok izena
emateko orria ikaslearen tutoreari eman
epe horretan. Saioak Ikastolako sarre-
rako batzar gelan burutuko dira
14:30etik 16:00etara Osadi sikologia osa-
sun zerbitzu aholkuraritzaren eskutik.

AURKEZPENA

Familia da pertsona baten bizitzako
lehenengo eragin-eremua, eta horrek pre-
bentziorako lehenengo agente bihurtzen
du. Seme-alaba jaiotzen denetik hasten da
eragina, eta bizitza osoan zehar jarrait-
zen du.

Batzuetan baina, gurasook uste
dugu ez gaudela prestatuta gure seme-ala-
ben hezkuntzak sor diezazkigukeen arazo
guztiei aurre egiteko. Eta gure zalantzak
eta gure esperientziak konpartitu behar di-
tugula sentitzen dugu, bai eta norbaitek
ideiak eman behar dizkigula eta gatazkak
konpontzen lagundu behar digula ere.
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Hor1i dela eta, Udaleko Drogamen-
pekotasunen Prebentzio Zerbitzuak Gura-
soen Eskolak antolatu ditu. Hona hemen
helburuak: Gurasoen prestakuntza eta es-
perientzia trukea ahalbidetzea eta seme-
alaben ongizatearekin eta hezkuntzarekin
erlazionatutako zenbait gairi buruzko be-
rariazko prestakuntza eskaintzea.

1. SAIOA,
ADIKZIOEN PREBENTZIOA

1. saioa urriaren 28an izango da,
14.30ean. Gaia “Adikzioak: Nola pre-
benitu haurtzaroan eta eguneroko-
tasunaren bidez” izango da. Gai
honekin bukatu ondoren, gurasoek aur-
keztutako beste gai batzuk landuko dira.

2014ko hurrengo saioak:azaroaren
11n eta 25ean eta abenduaren 9an izango
dira (gainerakoak aurrerantzean zehaz-
tuko dizkizuegu).
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EL 28 DE OCTUBRE COMIENZA LA
ESCUELA DE PADRES Y MADRES DE PRIMARIA

EL 28 de octubre realizaremos la
primera sesion de la escuela de padres y
madres de Educacion Primaria. El plazo
de inscripcion permanecera abierto hasta
el 20 de octubre; las personas interesadas
deberan hacer llegar la hora de inscrip-
cion a la tutora o tutor. Las sesiones ten-
dran lugar en la sala de reuniones a la
entrada de la Ikastola en horario de 14:30
a 16:00 de la mano de Osadi servicios psi-
cologicos de salud.

PRESENTACION

La familia es el primer circulo de in-
fluencia en la vida de una persona y eso
la convierte en el primer agente de pre-
vencion. Su influencia comienza desde que
el hijo nace, y continua durante toda la
vida.

Pero a veces los padres y las madres
sentimos que no estamos preparados
para abordar todos los problemas que
puede generarnos la educacion de hijos e
hijas y sentimos la necesidad de compar-
tir nuestras dudas y experiencias, de que
alguien nos aporte ideas y que nos ayude
a resolver conflictos.
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Por ello el Servicio Municipal de
Prevencién de Drogodependencias orga-
niza las Escuelas de Padres y Madres, con
los siguientes objetivos: posibilitar la for-
macion y el intercambio de experiencias
de los padres y madres y aportar forma-
cion especifica sobre temas relacionados
con el bienestar y la educacion de hijos e
hijas.

12 SESION:
PREVENCION DE ADICCIONES

La 19 sesion serad el dia 28 de octu-
bre a las 14.30. El tema sera “Adiccio-
nes: CoOmo prevenir en la infancia y
desde lo cotidiano”. Al finalizar este
tema, seran los padres y madres quienes
propondran los siguientes.

Las siguientes sesiones de 2014
seran el 11 y 25 de noviembre y el 9 de di-
ciembre (las restantes, las concretaremos
mas adelante).
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Inscripccion en la escuela de padres y madres de Ed. Primaria

MaiLA
Curso

GURASOA
padre/madre

TELEFONOA
teléfono

POSTA ELEK.
correo elec.




